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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1. Цель реализации программы 

Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», на 

основании примерной программы первоначальной подготовки спасателей МЧС 

России к ведению поисково-спасательных работ, утвержденной заместителем 

Министра Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий В.С. Артамоновым 02 

марта 2016 г, а также примерной программы обучения должностных лиц и 

специалистов гражданской обороны и единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций в учебно-методических 

центрах по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям субъектов 

Российской Федерации и на курсах гражданской обороны муниципальных 

образований. 

1.2. Планируемые результаты и задачи обучения 

Программа направлена на совершенствование знаний и умений по ведению 

аварийно-спасательных работ, связанных с тушением пожаров и обучение 

руководству нештатным аварийно-спасательным формированием. 

В результате освоения программы слушатель должен знать: 

 Содержание и объем первой помощи пострадавшим в различных чрезвычайных 

ситуациях, достоверные и вероятные признаки нарушения жизненно важных 

функций организма, организационно-правовые аспекты оказания первой 

помощи пострадавшим, порядок сортировки пострадавших, порядок выноса, 

транспортировки пострадавших из очагов поражения и их погрузки на 

транспорт, правила личной и общественной гигиены; 

 Законодательные основы в области пожарной безопасности, порядок 

организации работы пожарных и спасателей, общие обязанности спасателя при 

проведении аварийно-спасательных работ, связанных с тушением пожаров; 

общие сведения о пожарно-техническом оборудовании; требования 

безопасности при спасании людей, эвакуации имущества и выполнении 

специальных работ на пожаре. 

 Основы экстремальной психологии; 
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 Психогенные факторы, воздействующие на спасателей при работе в 

чрезвычайной ситуации и возможные реакции организма на них; 

 Назначение, технические характеристики штатных технических средств и 

оборудования, применяемых при проведении аварийно-спасательных работ, 

связанных с тушением пожаров, правила их хранения и сбережения; 

 Источники радиоактивного, химического и биологического заражения, 

возникающие при ЧС; 

 Основные аварийно-химические опасные вещества (АХОВ), параметры 

радиоактивного, химического и биологического заражения (загрязнения), их 

свойства и способы защиты от них; 

 Табельные средства связи и требования руководящих документов по 

обеспечению безопасности связи при повседневной деятельности и в 

чрезвычайных ситуациях; 

 Основы ориентирования по карте в населенных пунктах и на местности; 

 Основы выживания в различных чрезвычайных ситуациях; 

 Должностные обязанности руководителя и членов НАСФ в организации; 

 Порядок действий подчиненных нештатных формирований; 

 Состояние подчиненных нештатных формирований. 

В результате освоения программы слушатель должен уметь: 

 Правильно эксплуатировать аварийно-спасательное оборудование, инструменты, 

приспособления, содержать их в надлежащем состоянии, владеть навыками и 

приемами эксплуатации; 

 Рационально выполнять работы с соблюдением требований техники 

безопасности; 

 Пользоваться приемами выживания и поддержания жизнедеятельности, 

проводить разведку района ЧС, оценивать степень риска при выполнении 

различных работ; 

 Проводить поиск пострадавших различными способами, в том числе с 

использованием поисковых приборов; 

 Извлекать пострадавших из мест блокирования и транспортировать их в 

безопасное место; 
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 Определять наличие угрожающих жизни повреждений или нарушений 

жизненно-важных функций организма пострадавшего, оказывать первую 

помощь пострадавшим в различных чрезвычайных ситуациях, с использованием 

штатных и подручных средств; 

 Правильно действовать при обнаружении пожара, применять первичные 

средства пожаротушения, умело использовать ручной механизированный и 

немеханизированный инструмент, спасать людей с помощью лестниц, веревки и 

проводить самоспасение при ведении спасательных работ; 

 Проводить эвакуацию пострадавших из опасной зоны; 

 Взаимодействовать с другими участниками работ, выполнять работы при 

воздействии одного или нескольких экстремальных факторов (высота, 

замкнутые пространства, отсутствие освещения, загазованность, задымленность, 

сложные метеоусловия и т.д.); 

 Оказывать пострадавшим психологическую помощь, регулировать свое 

актуальное психическое состояние; 

 Пользоваться средствами индивидуальной защиты органов дыхания и кожи; 

 Правильно эксплуатировать табельные средства связи во всех режимах работы, 

обеспечивать устойчивую связь в различной обстановке, проводить техническое 

обслуживание средств связи; 

 Организовывать выполнение задач подчиненными, а также всестороннее их 

обеспечение; 

 Осуществлять организацию и соблюдение мер безопасности при выполнении 

задач подчиненными нештатными формированиями; 

 Проводить подготовку и осуществлять поддержание в постоянной готовности 

подчиненных нештатных формирований и спасательных служб; 

1.3. Категория слушателей 

Лица, имеющие или получающие среднее профессиональное и (или) высшее 

образование. 

Особые условия: лица, прошедшие первоначальную подготовку по организации и 

проведению аварийно-спасательных работ, связанных с тушением пожаров. 

1.4. Сроки реализации 
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68 часов 

1.5. Форма обучения 

Очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЧОУ ДПО «Учебный центр «Вега» 

6 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ   ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план программы повышения квалификации 

№ 

п/п 
Наименование раздела Всего, ч. 

Аудиторные занятия, ч. Сам. раб., 

ч. Теоретич. Практич. 

1 Оказание первой помощи 8 4 4 - 

2 Противопожарная подготовка 16 6  9 1  

3 Психологическая подготовка 4  1,5  1,5  1  

4 
Специальная (техническая) 

подготовка 
6 2 3 1 

5 
Радиационная, химическая и 

биологическая защита 
4 2 2 - 

6 Подготовка по связи 1 1 - - 

7 Топография 2 1 - 1 

8 Тактико-специальная подготовка 10 4  4  2  

9 Руководство НАСФ 16 6 10 - 

 Итого 67 27,5 33,5 6 

 
Итоговая аттестация / 

Тестирование 
1   

 

 Итого: 68   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Материально-техническое оснащение: 

 Учебные классы, оснащенные мультимедийным оборудованием, наглядными 

пособиями 

 Презентации лекций 

 Учебный полигон 

 Портативные средства пожаротушения 

 Средства индивидуальной защиты кожи 

 Средства индивидуальной защиты органов дыхания 

 Пожарный автомобиль 

 Кабинет доврачебной подготовки 

 Теплодымокамера с лабиринтом изменяющихся конфигураций 

 Вышка для проведения высотных работ 

 База ГДЗС 

 Учебно-тренировочный комплекс (тренажеры) 

 СИЗ/оборудование для проведения практических занятий (Тренажер для 

проведения сердечно-легочной реанимации, воздушный дыхательный 

аппарат, изолирующий дыхательный аппарат, защитный костюм, воздушный 

компрессор, медицинские носилки, устройство радиосвязи, дымовая камера, 

тренога с лебёдкой, страховочные привязи, страховочные стропы, защитные 

костюмы пожарных, защитная обувь, шлема пожарных, защитные перчатки, 

балаклавы). 

 

Кадровые условия: 

Образовательный процесс осуществляют преподаватели и инструкторы ЧОУ ДПО 

«Учебный центр «ВЕГА», имеющие высшее и среднее образование, 

соответствующее профилю преподаваемой программы. 
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